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KIEFERCHIRURGIE

Hilfe bei
Fehistellung
des Kiefers

Wenn die Proportionen der un-
teren Gesichtshalfte unharmo-
nisch wirken und der Biss nicht
stimmt, ist die Ursache oft eine
Kieferfehlstellung. Darauf weist
die Deutsche Gesellschaft fir

Mund-, Kiefer- und Gesichtschir- | ¢

urgie hin. Bei diesen Fehlstellun-
gen sind Ober- und Unterkiefer
unterschiedlich entwickelt. Ein
Kiefer steht zu weit vor oder
zuriick, das Kinn scheint zu lang
oder zu kurz, die Zahnreihen
greifen nicht richtig ineinander.
Solche Fehlstellungen kénnen
nicht nur das Kauen, Sprechen
und Schlucken erschweren,
sondern sogar die Nasenat-
mung einschranken. Oft ist
kein Lippenschluss maglich.
Gegen ,falsche" Kontakte der
Zahne pressen Betroffene oft
unbewusst an, so dass die
Muskulatur verspannt. Durch die
Verbindung von Kau- und Kopf-
halteapparat kénnen Kopf- und
Nackenschmerzen entstehen.
Viele Betroffene leiden auch
psychisch unter ihrem unhar-
monischen Profil. Doch nur
wenige Menschen wissen, dass
die Mund-Kiefer-Gesichtschirur-
gie heute mit anspruchsvollen,
aber nur wenig belastenden
Eingriffen helfen kann. Sie ist
als einziges Fachgebiet auf die
Fehlbisschirurgie spezialisiert
und bietet auch bej schwer-
wiegenden Kieferfehlstellungen
operative Losungen.
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0.: Uni.-Prof. (GUS) Dr.
(GUS) George Khoury ist
Leitender Arzt der Estetica
Clinic in Hamburgs City (li.)

Gesunde /Zahne und ein
schdnes Lacheln

achen ist gut fur die Gesund-

heit: Die Versorgung des Ge-
hirns mit Sauerstoff steigt, der
Koérper setzt schmerzstillende
Substanzen und glticklichma-
chende Endorphine frei. Im Ge-
genzug wird die Produktion der
Stresshormone Adrenalin und
Cortisol vermindert. Dadurch
kommt es zu erholsamerem
Schlaf, Stress wird abgebaut,
die Immunabwehr nachhaltig
gestarkt. Die Krux an der Sache:
Herzlich zu lachen traut sich in
der Regel nur, wer auch schéne
Zahne hat.

Dank modernster Methoden
und qualitativ hochwertiger
Materialen schenken Zahnim-
plantate auch Patienten mit
Zahnverlust heute ein sicheres
und gutes Gefiihl. Eine der
fuhrenden Adressen auf diesem
Gebiet in Hamburg ist das
Zentrum fir Zahnimplantologie
und &sthetische Zahnmedizin
an der Estetica Clinic. Dank
mehr als 12.000 gesetzten
Implantaten kénnen Patienten

Héchste Prazision
sorgt bei Zahn-
implantaten fur
ein strahlendes
Ergebnis

sicher sein, in der Estetica
Clinic im Spitalerhof auf erfah-
rene Spezialisten zu treffen.
Uni-Prof. (GUS) Dr. (GUS)
George Khoury, Leitender Arzt
der Estetica Clinic und Facharzt
fir Mund-Kiefer-Gesichtschir-
urgie sowie Implantologie: ,In
unserem Zentrum fur Zahnim-
plantologie dreht sich alles um
nattirlich schéne und kraftige
Zahne in Form von Implanta-
ten, Kieferaufbauten, Knochen-
transplantationen, mikrochir-
urgischen Zahnerhalt und die
Behandlung von Kieferbrtichen
und Zahnluxation. Herzstlck
des Zentrums flr Zahnim-
plantologie bildet unser ,New
Tom', ein hochmoderner 3D-

Computer-Volumentomograph,
der die technischen Maglich-
keiten und die Exaktheit in der
Kiefervermessung in Hamburg
einzigartig macht. Das Gerat
vermisst auf einen Zehntelmilli-
meter genau. Hochste Préazision
gewahrleistet unseren Patienten
die groBte Sicherheit und das
beste Ergebnis”

Zuséatzlich zur hheren
Préazision, der optimalen
Sicherheit und dem geringem
Komplikationsrisiko kénnten
in der Estetica Clinic mit der
so genannten ,Schllsselloch-
Operation’ Implantationen in
erheblich kirzerer Zeit durch-
gefiihrt werden, so Prof. (GUS)
Khoury weiter: ,Das heif3t:
kleinere Schnitte, kleinere OP-
Wunden, schnellere Heilung",
Dank der. computerunterstitz-
ten Implantatplanung und des
schonenden Eingriffs finden
Patienten so auf sanfte Weise
schnell zu ihrem natdrlichen
Lacheln zurtck.
> www.estetica-clinic.de

Bleaching nicht ohne
fachmannischen Rat

er Blick in den Spiegel oder auf ein Foto verrét es: Die Zahne werden im Laufe der

Jahre immer dunkler. Abhilfe schafft das Bleaching, das Zahnebleichen, das in den
letzten Jahren an Popularitat gewonnen hat. Es gibt viele Methoden, die Zéhne aufzu-
hellen. Darunter sind Verfahren, die nur der Zahnarzt vornehmen, aber auch solche,
die jeder alleine zuhause anwenden kann. Bei allen Verfahren wirkt ein Bleichmittel auf
die Zahne ein und l&sst sie heller werden. Die im Handel frei erhaltlichen Mittel besit-
zen eine geringere Wirkstoffkonzentration als diejenigen, die Zahnarzte anwenden.

Die Kassenzahnarztliche Bundesvereinigung empfiehlt, in jedem Fall vor dem
Bleaching den Rat des Zahnarztes einzuholen. Denn der Einsatz solcher Bleichmit-
tel kann zu unerwiinschten Schénheitsfehlern fihren, wie auch Zahne und Zahn-
fleisch nachhaltig angreifen. Wichtige Voraussetzungen firs Bleichen sind gesunde
Zahne und gesundes Zahnfleisch. Kronen, Briicken und Fullungen sind im Prinzip
kein Problem: Sie verandern ihre Farbe beim Bleichen zwar nicht, aber der Zahn-
arzt wird dies bei der Zahnaufhellung in der Praxis berticksichtigen und auf ein
harmonisches Gesamtbild achten.

Beim Bleaching wirkt ein Bleichmittel auf
die Zahne ein und l4sst sie heller werden

Kurze Miuhren 1
20085 Hamburg
www.estetica-clinic.de
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Mit Zahn-implantaten lasst sich die Zeit zurtickdrehen:

Zurdck zu den unbeschwerten Tagen herzlichen Zubeifiens und
offenen Lachens. Durch allerbeste und erfahrene Mund-Kiefer-
Gesichts-Chirurgie bekommen Sie unbezahlbare Lebensqualitat
zurtick. Wir setzen unsere Erfahrung aus mehr als 12.000
gesetzten Zahn-Implantaten namlich nur fur Eines ein ~-

das Wohl unserer Patienten.

Leistungsspektrum

= Zahnimplantologie - Feste Zahne fur das komplette Gebiss §
= Kieferkammerhthung vor Implantation '
» Kieferknochenaufbau durch Knochentransplantationen
= Implantatdiagnostik / 3D-Volumentomaographie

= Angstpatienten willkommen! Volinarkose méglich.

= Erfahrung aus Gber 12.000 gesetzten Implantaten

= Service an 385 Tagen im Jahr - rund um die Uhr

Finanzierung moglich!
Www.estetica-clinic. de

sk stetica-clinic.de

T: +4940 - 40 18 58 58
F:+4340-40 18 58 57

htschirurgie (MKG)
ellungschirurgie (DGPW)




